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PLAN DE TRABAJO SEMANA 19 hasta 23 de octubre 2020

Estimados Alumnos del colegio Tecnolégico Pulmahue de Mostazal envio a ustedes
Médulo, unidad y Objetivo que se trabajaran durante esta suspensidn de clases, asi
también como los contenidos de lo que sera reforzado y/o que nos sirva para
introducirnos al tema

Guia N°15 para 3 Medio: Ciencias para la Ciudadania (Plan general)

Moddulo I: Bienestar y Salud
Unidad 1: Salud humana y medicina ¢ Cémo contribuir a nuestra salud y a la de los dem3as?

OA 3 Analizar, a partir de evidencias, situaciones de transmision de agentes infecciosos
a nivel nacional y mundial (como virus de influenza, VIH-Sida, hanta, hepatitis B,
sarampion, entre otros), y evaluar criticamente posibles medidas de prevencion como el
uso de vacunas.

Influenza

A diez afios de la pandemia de influenza humana: los hitos y lecciones en Chile (2019, 28 de abril)
Altas compras de medicamentos, suspensién de eventos masivos y una fuerte campana
comunicacional para prevenir contagios son analizados por sus protagonistas. Era otofio de 2009 y
conceptos como "gripe porcina", A(HIN1) y Tamiflu se instalaban en el vocabulario de los chilenos.
La entonces denominada "influenza humana", cuyos primeros casos aparecieron en el hemisferio
norte, se expandié rapidamente, asi como el temor que provocaba. La enfermedad avanzé, hasta
gue el 29 de mayo de ese afio, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) declaré pandemia
inminente: el virus llegaria practicamente a todo el mundo. En Chile, el Ministerio de Salud estaba
a cargo de Alvaro Erazo, quien recuerda aquellos meses como una época de decisiones rapidas,
donde era tan importante mantener informada a la poblacién sobre las reales consecuencias de la
enfermedad, como de transmitir calma. "A los chilenos les cambid, incluso, la forma de
estornudar: ahora se cubren la boca con el brazo, no con la mano. Ese fue un mensaje persistente,
gue hicimos permanentemente durante varias semanas, para evitar una de las fuentes de
contagio. Y lo aprendieron", rememora. Primeros enfermos Cuando comenzaron a proliferar los
casos en el continente, en el aeropuerto de Santiago se instald un escaner capaz de detectar
pacientes con cuadros febriles. Todos quienes llegaban desde Canada, Estados Unidos y México
(declarada zona de riesgo) debian pasar por alli. Pero los primeros confirmados con el virus fueron
jovenes que habian ido de vacaciones a Punta Cana, quienes no pasaron por el escaner. El virus se
propagd rapido, inicialmente entre nifios de colegios del sector oriente de la capital. Mas tarde se
descubrid que, probablemente, los primeros contagiados estuvieron en Puerto Montt, ciudad
donde se concentré gran parte de los cuadros mas graves. Compra de insumos y antivirales. Ante
la pandemia, el Estado chileno debié comprar los exdmenes para detectar el virus y antivirales
para tratarlo. El medicamento mas conocido fue el de marca Tamifld. "Es fundamental tener
resguardo de medicamentos adecuado. Nosotros teniamos medicamentos, pero no los suficientes,
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y cuando estas en pleno proceso de una epidemia, es muy dificil calcular cuanto es lo que vas a
necesitar", dice Jeanette Vega, quien entonces era subsecretaria de Salud Publica. En medio de la
emergencia, el senador Guido Girardi afirmdé que en Chile habria mas de 100 mil muertos; luego,
dijo que esa cifra seria la de contagiados. Ese invierno, el nimero de casos supero los 6 mil. Afios
después, en 2012, el ministro de Salud de la primera administracién de Sebastian Pifiera, Jaime
Mafialich, denuncié que en las bodegas de Cenabast habia $S3 mil millones en antivirales que no se
habian usado. Reaccidn rapida. Si bien en Chile hubo un alto nimero de casos de enfermos, el
nivel de mortalidad fue menor que en otros paises. "El tratamiento precoz nos sirvié muchisimo
para disminuir la mortalidad. Tuvimos muchos casos, pero baja mortalidad. No tuvimos muertes
de embarazadas, por ejemplo, lo que si ocurrié en otras partes"”, recuerda Vega. Inicialmente, el
gobierno definié que los enfermos debian ser confirmados con examenes de laboratorio para
recibir el antiviral, pero ante el aumento de enfermos, se ordend que quienes cumplieran con el
cuadro clinico (fiebre mayor a 38°, tos, dolor de garganta, de cabeza y musculares) accedieran a él.
Decisiones dificiles. "Tuvimos una polémica por las vacaciones de invierno", recuerda Erazo. En
algin momento se planted la necesidad de adelantarlas, pero eso finalmente no se hizo. Si se
suspendieron eventos masivos, como la Fiesta de La Tirana, y se recomendo a la poblacion evitar
las concentraciones de gente. Programa de Estudio Ciencias para la Ciudadania 3° 0 4° medio

Actividad: Responde las siguientes preguntas en forma clara y completa:

1. é¢Qué similitudes se plantean en la lectura, respecto a la influenza y lo
gue sucede hoy con el coronavirus?

2. Investiga sobre el virus de la influenza, estructura y forma de infectar.

3. ¢Cual es tu opinidn respecto a las medidas que fueron tomadas en la

pandemia de la influenza?

Investiga sobre los antivirales y su forma de reaccionar con los virus .

o

Envia tU tarea al correo: cienciaspulmahue@hotmail.com , este viernes 23 de Octubre
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